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El presente facsimil intitulado “El concepto psicosomatico de la Enfermeria”, cuya autora es la enfermera
Maria de Lourdes Verderese - que en la época era profesora de la Escuela de Enfermeria de San Paulo —
fue publicado en los Anales de la Enfermeria de julio de 1948, Vol.1  N° 3, paginas 107-109.

A partir del reconocimiento de la influencia del campo psicosomatico en la salud del ser humano, el
texto analiza el desarrollo de la misma en el campo de la asistencia de la enfermeria y valoriza la
observacion del comportamiento humano como forma de individualizar el cuidado.

La autora llama la atencion hacia la observacion cientifica en la enfermeria, lo que demuestra que esta
preocupada con el desarrollo de la profesion. Aporta también su experiencia en los Estados Unidos, donde
se intentaba que el aprendizaje conciliase conceptos psicosomaticos con la practica de la enfermeria.

Este texto es de gran importancia historica, porque demuestra a los lectores la intencion, en la década
de los cuarenta - del siglo 20 - de quiar la practica y la ensefianza de la enfermeria, tomando en consideracion
el medio sociocultural y emocional en el cual el individuo se encontraba inserido como un factor indispensable
enla prevencion y cura de enfermedades.

La publicacion original se encuentra en el Centro de Documentacion de la Escuela de Enfermeria Anna
Nery de la Universidad Federal de Rio de Janeiro (EEAN/UFRI).



